
 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 21.09.26 – Freitag 25.09.26 (KW39) 

Montag: 
Tagliatelle mit feiner Räucherlachs Dill Soße 

(1,3,4,7) 

Veg.: Tagliatelle mit feiner Tomatensoße und Parmesan  

(1,3,7) 

Dienstag: 
Cevapcici mit Kartoffelpüree, Erbsen und Bratensoße 

(1,3,7) 

Veg.: Gemüsebratlinge mit Kartoffelpüree, Erbsen und Bratensoße 

(1,3,6,7,9,10) 

Mittwoch: 
Cous Cous mit Rinderbrühe, Tafelspitz und feingeschnittenem 

Gemüse 
(1,3,7,9) 

Veg.: Cous Cous mit Gemüsebrühe und feingeschnittenem Gemüse 

und Croutons 
(1,3,7,9,10) 

Donnerstag: 
Pizza Margherita mit Mozzarella und Tomatensoße 

(1,3,7) 
Freitag: 

Hausgemachte Lasagne AL Pesto dazu Gemüserohkost und Dip 
(1,3,7) 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 28.09.26 – Freitag 02.10.26 (KW40) 

Montag: 
Butternudeln mit feiner Käse Soße dazu Gemüserohkost und Dip 

(1,3,7) 
Dienstag: 

Hausgemachter Hackbraten vom Geflügel dazu Kartoffel Kroketten 

und Rahmsoße  
(1,3,7,10) 

Veg.: Gemüsestrudel mit Kartoffel Kroketten und Rahmsoße 
(1,3,7,9,10) 

Mittwoch: 
Falafel mit Reis und Tomatensoße dazu Gemüserohkost und Dip 

Donnerstag: 
Panierte Hähncheninnenfilet mit Kartoffelsalat  

(1,3,7) 
Veg.: Auberginen Schnitzel paniert dazu Kartoffelsalat 

(1,3,7) 

Freitag: 
Spaghetti mit Tomatensoße und hausgemachten 

Hackfleischbällchen (vom Rind als Einlage) 
(1,3,7) 

Veg.: Ohne Hackfleischbällchen (1,3,7) 
 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 05.10.26 – Freitag 09.10.26 (KW41) 

Montag: 
Hausgemachter Kaiserschmarren mit Vanille Soße  

(1,3,7) 

Dienstag: 
Möhrencreme Suppe mit frischen Croutons 

(1,3,7) 

Mittwoch: 
Zartes Hähnchenbrustfilet geschnetzeltes mit frischer Paprika und 

Butternudeln (1,3,7,9) 
Veg.: Mit Gemüse gefüllte Zucchini und Feta überbacken 

(3,7,9,10) 

Donnerstag: 
Panierte Seelachsstückchen (Kibbelinge) mit Petersilien Kartoffeln 

und hausgemachter Zitronensoße dazu Gemüserohkost und Dip 
(1,3,4,7) 

Veg.: Gemüse im Tempurateig  mit Petersilienkartoffeln und 

hausgemachter Zitronensoße  dazu Gemüserohkost und Dip  
(1,3,7) 

Freitag: 
Mediterraner Gemüse Nudelauflauf mit Tomatensoße und 

Mozzarella überbacken 
(1,3,7,9) 

 

 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 12.10.26 – Freitag 16.10.26 (KW42) 

Montag: 
Hähnchenragout in Gemüse Sahne Soße dazu Reis  

(1,3,7,9,10) 

Veg.: Kichererbsen in Gemüse Sahne Soße mit Reis 
(1,3,7,9) 

Dienstag: 
Butternudeln mit Tomaten  Soße dazu frischer Karottensalat 

 (1,3,7) 

Mittwoch: 
Hühnchen- Gemüsesuppe mit frischem Gemüse und Hähnchen dazu 

Frisches Bauernbrot  
(1,3,7,9) 

Veg.: Minestrone (Gemüsesuppe) mit frischem Bauernbrot  
(1,3,7,9) 

Donnerstag: 
Linseneintopf mit Geflügel Wienerle und Gemüse als Einlage 

(1,3,7,9) 

Veg.: Ohne Wienerle (1,3,7,9,10) 
                              Freitag: 

Gnocchi mit herzhafter Gorgonzola Soße und Gemüserohkost mit 

Dip 
(1,3,7) 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Dessert“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 19.10.26 – Freitag 23.10.26 (KW43) 

Montag: 
Butternudeln mit feiner Paprikarahmsoße dazu frischer Gurkensalat 

(1,3,7) 
Dienstag: 

Kartoffel- Lauch Creme Suppe mit frischen Croutons 
(1,3,7) 

Mittwoch: 
Wurstgulasch vom Geflügel mit hausgemachten Eier Spätzle 

(1,3,7) 

Veg.: Gemüseragout mit hausgemachten Eierspätzle 
(1,3,7,9) 

Donnerstag: 
Paniertes Seelachsfilet mit Salzkartoffeln und Brokkoli Gemüse dazu 

Remoulade (1,3,4,7) 
Veg.: Gemüsefrikadellen mit Salzkartoffeln und Brokkoli Gemüse 

dazu Remoulade (1,3,7,9) 
Freitag: 

Pizza Margherita mit Tomatensoße und Mozzarella dazu 

Gemüserohkost und Dip 
(1,3,7) 

 

 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 26.10.26 – Freitag 30.10.26 (KW44) 

Montag: 
Zartes Kalbsragout mit Rosmarinkartoffeln dazu Gemüserohkost und 

Dip (1,3,7) 
Veg.: Gemüsecurry mit Ofenkartoffeln dazu Gemüserohkost und Dip 

(1,3,7,9)  

Dienstag: 
Kürbiscreme Suppe mit frischen Croutons 

(1,3,7) 

Mittwoch: 
Cevapcici mit Kartoffelpüree, Erbsen und Bratensoße  

(1,3,7)  
Veg.: Gemüsebratlinge mit Kartoffelpüree, Erbsen und Bratensoße 

(1,3,6,7,9,10) 
Donnerstag: 

Gemüsereispfanne mit Zarten Hähnchenstreifen dazu Tomatensoße 
(1,3,7,9) 

Veg.: Gemüsereispfanne mit Feta Käse und Tomatensoße 
(1,3,7,9) 

Freitag: 
Lasagne al Pesto dazu Gemüserohkost und Dip 

(1,3,7) 
 

 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 09.11.26 – Freitag 13.11.26 (KW46) 

Montag: 
Vegetarischer Linseneintopf mit Gemüse und Risolee Kartoffeln 

(7,9) 
Dienstag: 

Putenbrust geschnetzeltes in Brokkoli Käse-Sahne Soße  

Dazu Salzkartoffeln (1,3,7) 
Veg.: Gemüseragout in Brokkoli Käse-Sahne Soße und Salzkartoffeln 

(1,3,7) 

Mittwoch: 
Ricotta- Spinat Tortellini mit Rinderkraftbrühe und Parmesan (1,3,7,9) 

Veg.: Mit Gemüsebrühe (1,3,7,9,10) 
Donnerstag: 

Butternudeln mit feiner Kürbis- Rinderspeck Soße dazu 

Gemüserohkost und Dip 
(1,3,7) 

Veg.: Ohne Speck 

Freitag: 
Kalbsrahmbraten mit Kartoffelkroketten und Rahmsoße 

(1,3,7,9) 

Veg.: Mediterranes Ofen Gemüse mit Kartoffelkroketten und 
Rahmsoße 

(1,3,7,) 
 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Dessert“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 16.11.26 – Freitag 20.11.26 (KW47) 

Montag: 
Pastinaken- Limetten Suppe mit frischem Brot  

(1,3,7) 
Dienstag: 

Gnocchi mit Tomaten- Rucola Soße und knackigem Blattsalat mit 

Joghurt Dressing 
(1,3,7) 

Mittwoch: 
Hackfleischküchle mit Tomatensoße und Reis dazu hausgemachter 

Karottensalat 
(1,3,7) 

Veg.: Gemüsebratlinge mit Tomatensoße und Reis dazu 

hausgemachter Karottensalat 
(1,3,7,9,10) 

Donnerstag: 
Putenbraten aus der Brust mit Petersilienkartoffeln und Rahmsoße 

dazu Gemüserohkost und Dip 
(1,3,7,9,10) 

Veg.:Gemüsestrudel mit Petersilienkartoffeln und Rahmsoße  
(1,3,7,9,10) 

Freitag: 
Schupfnudeln Pikant mit Sweet Chilli Soße und gemischtem Salat 

(1,3,7.9,10) 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“ 
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 23.11.26 – Freitag 27.11.26 (KW48) 

Montag: 
Ratatouille Gemüse mit gebratenem Reis und Risolee Kartoffeln dazu 

Gemüserohkost und Dip 
(3,7,9) 

Dienstag: 
Rote Linsen Kokos Suppe mit frischen Croutons 

(1,3,7) 

Mittwoch: 
Geflügel Wienerle mit Kartoffelpüree, Bratensoße und Brokkoli 

(1,7,9,10) 

Veg.: Panierte Zucchini mit Kartoffelpüree und Brokkoli sowie 

Bratensoße (1,3,7,9,10) 
Donnerstag: 

Tafelspitz mit Cous Cous, Feingeschnittenem Gemüse und 

Rinderkraftbrühe 
(1,3,7,9,10) 

Veg.: Ohne Tafelspitz (1,3,7,9,10) 
Freitag: 

Kartoffelpuffer mit Apfelkompott  
(7) 

 

 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 30.11.26 – Freitag 04.12.26 (KW49) 

Montag: 
Hähnchenragout mit Petersilien Kartoffeln und frischem Salat 

(1,3,7,9,10) 

Veg.: Gemüseragout mit Petersilien Kartoffeln und frischem Salat 
(1,3,7,9,10) 

Dienstag: 
Kartoffel Gulaschsuppe mit frischem Bauernbrot 

(1,3,7) 

Mittwoch: 
Cevapcici mit Djuvec Reis und Erbsen dazu Bratensoße 

(1,3,7,9,10) 

Veg.: Gemüse im Tempura Teig mit Kartoffelpüree und Erbsen dazu 

Bratensoße 
(1,3,7,9,10) 

Donnerstag: 
Butternudeln mit feiner Brokkoli Creme Soße und gerösteten Mandeln 

dazu Gemüserohkost und Dip 
(1,3,5,7,8) 

Freitag: 
Puten- Gemüsecurry mit frischem knackigem Gemüse, Kokosmilch 

und Reis (7,9,10) 
Veg.: Gemüsecurry mit frischem knackigem Gemüse, Kokosmilch und 

Reis (7,9,10) 
„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  

Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 07.12.26 – Freitag 11.12.26 (KW50) 

Montag: 
Gnocchi mit feiner Pesto Sahne Soße dazu Gemüserohkost und Dip 

(1,3,7) 
Dienstag: 

Kalbsgulasch mit frischer Paprika und Petersilien Kartoffeln 
(1,3,7,9,10) 

Veg.: Gemüsereispfanne mit Risolee Kartoffeln 
(3,7,9) 

Mittwoch: 
Pizza Margherita mit Mozzarella und Tomatensoße dazu 

Gemüserohkost und Dip  
(1,3,7)  

Donnerstag: 
Panierte Hähncheninnenfilet mit hausgemachtem Kartoffelsalat 

(1,3,7,9,10) 

Veg.: Mit Gemüse gefüllte Zucchini und hausgemachter Kartoffelsalat 
(1,3,7,9,10) 

Freitag: 
Tagliatelle mit feiner Räucherlachs Dill Soße 

(1,3,4,7) 

Veg.: Tagliatelle mit feiner Tomatensoße und geriebenem Käse 
(1,3,7) 

 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 14.12.26 – Freitag 18.12.26 (KW51) 

Montag: 
Ricotta – Spinat Tortellini mit feiner Käsesoße dazu Gemüserohkost 

und Dip 
(1,3,7,9) 

Dienstag: 
Möhrencreme Suppe mit Kichererbsen und frischem Brot 

(1,3,7) 

Mittwoch: 
Hausgemachte Lasagne Bolognese dazu grüner Blattsalat 

(1,3,7) 

Veg.: Hausgemachte Lasagne Al Pesto dazu grüner Blattsalat 
(1,3,7)  

Donnerstag: 
Hähnchen geschnetzeltes in Paprikarahmsoße dazu Butterkartoffeln 

(1,3,7,9,10) 

Veg.: Ofen Gemüse mit Butterkartoffeln und Paprikarahmsoße 
(1,3,7,9,10) 

Freitag: 
Spaghetti mit hausgemachter Carbonara Soße dazu 

Gemüserohkost und Dip 
(1,3,7,9) 

 

 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 



 

 

 

 

Wochenplan für Schule 
Montag 21.12.26 – Freitag 25.12.26 (KW52) 

Montag: 
Zartes Kalbsgeschnetzeltes mit Reis und Gemüserohkost dazu Dip 

(1,3,7,9,10) 
Dienstag: 

Hausgemachte Eierspätzle mit passierter Paprikarahmsoße  
(1,3,7,9,10) 

Mittwoch: 
Geflügel Rahmhackbraten mit Butterkartoffeln und Rahmsoße dazu 

Gemüserohkost und Dip 
(1,3,7,9,10) 

Veg.: Gemüsestrudel mit Butterkartoffeln und Rahmsoße dazu 
Gemüserohkost und Dip 

(1,3,7,9,10) 

Donnerstag: 
Frohe Weihnachten !!! 

 

Freitag: 
Weihnachten 

 

 

„Dienstag Früchte – Donnerstag Joghurt“  
Guten Appetit ! 


